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Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
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ПРИКАЗ № 1 от «01» сентября 2022г. 

Об утверждении 

учебного плана 

на 2022 -2023 уч.год. 

 

 

 

На основании Устава МАДОУ и решения педагогического совета ДОУ от 

«01» сентября 2022 г. 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердитьучебный план Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения Детский сад № 27 «Угулза» г. Кызыла 

Республики Тыва с приложениями: 

1) Пояснительная записка к учебному плану по общеразвивающим 

группам. 

2) Объём недельной образовательной нагрузки для общеразвивающих 

групп. 

3) Сетка занятий. 

4) Ввести учебный план с 5 сентября 2021 г. 

5) Старшему воспитателю Постниковой А.С., организовать работу по 

выполнению. 

6) Контроль за исполнение данного приказа оставляю за собой. 

 

 

 

 

 

Директор МАДОУ Детский сад № 27 «Угулза» Тюлюш О.Н 

mailto:uqulza2021@mail.ru


Утверждаю: 

Директор МАДОУ № 27 

/ / Тюлюш О.Н . 

« 01» сентября2022 г. 
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09.00- 09.10 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

09.20 -09.30 

Музыка 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

09.00- 09.10 
Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

09.20- 09.30 

Физическая 

культура 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30 15-45 

Кружок 
«Здравушка» 

09.00- 09.10 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

09.20 -09.30 

Знакомство с 

книгой 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

09.00- 09.10 
ФЭМП 

09.20 -09.30 

Физическая 

культура 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30 15-45 

Кружок 

«Здравушка» 

09.00- 09.10 
Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Лепка (1-раз в 

две недели) 

Рисование 

09.20- 09.30 

Музыка 
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Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 
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09.00- 09.10 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

09.20 -09.30 

Физическая 

культура 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30 15-45 

Кружок 

«Здравушка» 

09.00- 09.10 
Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

09.20- 09.30 

Музыка 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

09.00- 09.10 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

09.20 -09.30 

Знакомство с 

книгой 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30 15-45 

Кружок 

«Здравушка» 

09.00- 09.10 
ФЭМП 
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Музыка 
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Подготовка к 
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Прогулка 

09.00- 09.10 
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09.00-09.15 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

09.35- 09.50 

Музыка 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30 15-45 

Кружок 

«Здравушка» 

09.00-09.15 
Развитие речи / 

Ознакомление с 
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литературой. 
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Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 
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Аппликация 
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Прогулка 
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развитие 

Лепка (1 раз в 2 

недели) 
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10.10-12.00 
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Ознакомление 

с окружающим 

миром 

09.35- 09.50 

Физическая 

культура 

10.10-12.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

09.00-09.15 
Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

09.35- 09.50 
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10.10-12.00 

Подготовка к 
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Прогулка 

09.00-09.15 
ФЭМП 
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09.00-09.15 
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Лепка (1 раз в 2 

недели) 
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Физическая 

культура 
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Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.45- 16.00 
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9.00-9.20 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.30-9.50 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.00-10.20 

Музыка 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30-15.45 

Кружок 

«Хореография» 

9.00-9.20 
Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

9.30-9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

10.00-10.20 

Физическая 

культура 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.20 
Обучение 

грамоте 

9.30-9.50 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Лепка 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.20 
ФЭМП 

Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

9.30-9.50 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструировани 

е 

10.00-10.20 

Музыка 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.20 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.30-9.50 

Социально 

коммуникативн 

ое развитие 

Патриотическо 

е воспитание 

10.00-10.20 

Физическая 

культура 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30-15.45 

Кружок 

«Хореография» 
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9.00-9.20 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.30-9.50 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.00-10.20 

Физическая 

культура 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.20 
Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

9.30-9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

10.00-10.20 

Музыка 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30-15.45 

Кружок 

«Хореография» 

9.00-9.20 
Обучение 

грамоте 

9.30-9.50 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Лепка 

10.00-10.20 

Знакомство с 

книгой 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.20 
ФЭМП 

Развитие речи / 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

9.30-9.50 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструировани 

е 

10.00-10.20 

Физическая 

культура 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.20 
Ознакомление 

с окружающим 
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9.30-9.50 
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ое развитие 

Патриотическо 

е воспитание 

10.00-10.20 

Музыка 

10.20-12.10 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 



Старшие группы  

Группа №8 

С 5-ти до 6-ти 

Группа № 7 

С 4-х до 5-ти лет 
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Подготовительные группы  

Группа №10 

С 6-ти до 7 лет 

Группа №9 

С 5-ти до 6-ти 
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9.00-9.30 
Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.25-10.55 

Физическая 

культура 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
ФЭМП 

9.40-10.10 

Развитие речи/ 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

10.25-10.55 

Кружок 

«Хореография» 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Музыка 

10.20-10.50 

Кружок 

«Хуреш» 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
Развитие речи/ 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.40-10.10 

ФЭМП 

10.25-10.55 

Музыка 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Социально 

коммуникативн 

ое развитие 

Патриотическо 

е воспитание 

10.25 -10.55 

Музыка 

Подготовка к 

прогулке/???? 

Прогулка 

11.00 -12.45 
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9.00-9.30 
Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.20-10.50 

Кружок «Мир 

безопасности» 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30- 

9.00-9.30 
ФЭМП 

9.40-10.10 

Развитие речи/ 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

10.25 -10.55 

Музыка 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструировани 

е 

10.20-10.50 

Кружок 

«Хореография» 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
Развитие речи/ 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.40-10.10 

ФЭМП 

10.10-10.55 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

11.05-11.25 

Музыка 

9.00-9.30 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Социально 

коммуникативн 

ое развитие 

10.10-10.55 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

11.05-11.35 

Музыка 
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9.00-9.30 
Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 
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-эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.20-10.50 

Кружок 

«Английский 

язык» 
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Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
ФЭМП 

9.40-10.10 

Развитие речи/ 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

10.25-10.55 

Физическая 

культура 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30-15.45 

Кружок 

«Хореография» 

9.00-9.30 
Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструировани 

е 

10.30-11.00 

Кружок 

«Хореография» 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
Развитие речи/ 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.40-10.10 

ФЭМП 

10.30-11.00 

Физическая 

культура 

11.00 -12.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

9.00-9.30 
Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Социально 

коммуникативн 

ое развитие 

Патриотическо 

е воспитание 

10.20 -10.50 

Обучение 

грамоте. 

11.05 -11.35 

Музыка 

11.55-12.30 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30-15.45 

Кружок 

«Хореография» 
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п
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а 

9.00-9.20 
«Коррекционно 

-развивающее 

занятие" с 

Логопедом 

9.30-9.50 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.00-10.50 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

11.00-11.20 

Музыка 

15.30-15.50 

«Коррекционно 

-развивающее 

занятие" 

Психолога 

9.00-9.20 
Развитие речи. 

9.30-9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

10.00-10.50 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

11.00-11.20 

Физическая 

культура 

15.30-16.00 

«Коррекционное 

занятие» с 

Логопедом 

9.00-9.20 
Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

9.30-9.50 

«Коррекционно- 

развивающее 

занятие" с 

Логопедом 

10.20-10.40 

Физическая 

культура 

10.50-11.00 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30- 16.00 

«Коррекционное 

занятие» 

Психолога 

9.00-9.20 
Развитие речи 

9.30-9.50 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструировани 

е 

10.10-10.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

16.00-16.15 

Кружок 

«Здравушка» 

9.00-9.20 
ФЭМП 

9.30-9.50 

«Коррекционно 

-развивающее 

занятие" 

Логопедия 

10.10-10.45 

Подготовка к 

прогулке/ 

Прогулка 

15.30-15.50 

Музыка 

«Коррекционно 

е занятие» с 

Логопедом 



РАСПИСАНИЕ НОД на 2022-2023 г. 

Режим дня на холодный период 

 

 
Режимные моменты 

Время 

Прием детей, самостоятельная деятельность 

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 

8.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 

8.20-9.00 

Самостоятельная деятельность 

9.00-9.30 

Непосредственно - образовательная деятельность 

9.30-9.45 (9.00-9.15) 

Второй завтрак 

10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 

10.20-11.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 

11.40-12.00 

Обед 

12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 

12.30-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 

15.15 -15-30 

Организованная образовательная деятельность 

15.40 -15-55 

Чтение художественной литературы 

15.55-16.10 

Самостоятельная деятельность 

16.10-16.20 

Подготовка к ужину, ужин 

16.20-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка 

16.45-17.45 

Возвращение с прогулки, Чтение художественной литературы 

17.45-18.00 

Самостоятельная деятельность, уход домой 

18.00-19.00 



Режим дня на теплый период 

 

Режимные моменты 

Время 

Прием детей на улице, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

8.30-9.00 

Самостоятельная деятельность 

9.00-9.30 

Совместная деятельность 

9.30-9.45 

Второй завтрак 

10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 

10.20-11.40 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 

11.40-11.55 

Подготовка к обеду, обед 

11.55-12.25 

Подготовка ко сну, дневной сон 

12.25-15.00 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 

15.15-15.45 

Чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность 

15.45-16.20 

Подготовка к ужину, ужин 

16.20-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке 

16.45-17.45 

Самостоятельная деятельность, уход домой 

17.45-19.00 



Утверждаю: 

Директор МАДОУ № 27 

/ / Тюлюш О.Н . 

« 01» сентября 2022г. 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

МАДОУ Детский сад № 27 «Угулза» на 2022-2023учебный год 

 
 

1.Начало учебного года – 01 сентября 2022 год. 

2.Окончание учебного года – 31 мая 2023 год. 

3.Режим работы учреждения 

- 7:00 – 19:00 ч. 

-6-дневная рабочая неделя 

- длительность работы – 12 часов 

- выходные дни – воскресенье 

4. Праздничные дни, установленные в соответствии с законодательством РФ. 

5. Летний оздоровительный период с 01 июня по 31 августа 2022 года. 
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